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URBANPLAZA

MAQUINA HOMBROS Y ESPALDA

DESCRIPCION GENERAL

Maquina de ejercicio de plaza disefiada para fortalecer y tonificar los
musculos del pecho, brazos y espalda. Su disefio permite el uso simultdneo
de dos personas, fomentando el trabajo en equipo y la motivacion mutua.
Ideal para mejorar la fuerza y resistencia muscular en un ambiente al aire
libre.

FUNCIONES

Maquina de fuerza muscular. Aumenta el desarrollo de los musculos de los
hombros, pectorales y la espalda, mejora la flexibilidad, agilidad y
coordinacion de las articulaciones.

MATERIALES

Fabricada en acero galvanizado, su tubo principal es de 114 mm de didmetro
y 2.5 mm de espesor. Los tubos secundarios son de 28 mm de didmetroy 2.0
mm de espesor. Ademas, su pintura fue sellada electrostaticamente al
horno y tiene manillas ergonomeétricas.
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