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CIRCUITO CALISTENIA
DESCRIPCION GENERAL

iHacer deporte mediante un circuito aportard enormes
beneficios para tu salud y condicidn fisical Increible
circuito de calistenia conformado por 4 secciones
deportivas. Fabricadas en acero, su pintura fue sellada
electrostaticamente al horno, lo que garantiza mayor
durabilidad y resistencia al alto trafico. Lo bueno de este
circuito es que garantiza un ejercicio en casi todas las
zonas del cuerpo (abdominales, piernas, brazos,
pectorales, gluteos, espalda, etc) y resulta muy beneficioso
para tonificar y endurecer los musculos.
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CIRCUITO CALISTENIA
') MATERIALIDAD

¢ El tubo galvanizado negro vertical de |la doble barra es de
80 x 80 mm de Anchoy 2.5 mm de grosor. Su poste
galvanizado negro vertical es de 80 x 80 mm y 2.5 mm de
espesor. Los tubos galvanizados de las barras de trepar
5502 son de 32 mm de Ancho x 2.5 mm de espesor. El tubo
galvanizado verde incial de las barras de trepar es de 48
mm de Ancho por 2.5 mm de espesor. El tubo horizontal de
la barra alta es de 38 mm de Ancho x 2.5 mm de grosory
1844 i los tubos de las barras paralelas son de 48 mm de Ancho
ELE | por 2.5 mm de espesor.

Fabricada en acero galvanizado, cuenta con pintura
2 sellada electrostaticamente al horno
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FUNCIONES
B El circuito Calistenia cuenta con barras paralelas,
1 escalera vertical para trepary barras para desplazarse.
i’ Todos estos elementos permiten trabajar la mayoria de los
iy = grupos musculares, ademdads de mejorar la fuerza
muscular, aumentar el nivel de resistencia y quemar
calorias.
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