
DIMENSIONES
ANCHO 53 CM

EDAD ÁREA DE
SEGURIDAD CAPACIDAD

Ejercicios Elongación +12 Años 257cm x 245cm 1 Persona

ACTIVIDADES DE USO

Maquina de
ejercicio

Nuestra máquina de trabajo aeróbico es la opción ideal para ejercitar de
manera leve y efectiva la flexo-extensión de cadera en espacios públicos.
Esta máquina forma parte del grupo Aeróbico Cardiovascular y permite
trabajar las piernas de manera independiente. Su diseño único simula la
acción de caminar, lo que permite un ejercicio efectivo sin tener impacto en
las articulaciones.

FUNCIONES
Máquina del grupo aeróbico cardiovascular, trabaja las piernas de manera
independiente, aumentando la flexibilidad sin impacto para las
articulaciones. Excelente para mejorar la condición física, la coordinación y
la elongación, también para tonificar grupos musculares de piernas, glúteos
y abdominales.

MATERIALES
Fabricada en acero galvanizado, su tubo principal es de 114 mm de diámetro
y 2.5 mm de espesor. Los tubos secundarios son de 28 mm de diámetro y
2.0mm de espesor. Además, su pintura fue sellada electrostáticamente al
horno y tiene manillas ergonométricas.

CAMINADORA AEREA

DESCRIPCIÓN GENERAL
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LARGO 107cm ANCHO 95cm

ALTO 117cm
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